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Figura 1

Associação Americana de Psicologia

Nota: Marca APA. Fonte: https://www.gratispng.com/png-efiilx/

Associação Americana De Psicologia [Imagem Online]. (s.d.). Gratispng. https://www.gratispng.com/png-efiilx/
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American Psychological Association;

Fundada em julho de 1892, com 31 membros;

Representantes nos Estados Unidos da América e Canadá;

Responsável pela elaboração do Manual de Estilo APA

APA → Muito mais que normalização: obra de referência com suas 
diretrizes sobre escrita científica.
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American Psycological Association. (2020). APA history and archives [Histórias e arquivos da APA]. 
https://www.apa.org/about/apa/archiveshttps://apastyle.apa.org/products/publication-manual-7th-edition-introduction.pdf



APA

Biblioteca Central da UnB | Setor de Referência, out.2020
5

Figura 2 

Manuais da APA 

Nota: Todas as edições dos manuais da APA.  Fonte: https://bit.ly/2VEjayq

Sanches, C. (s.d.). Todas las ediciones de las Normas APA ya publicadas [Imagem Online]. Normas APA: actualizadas (7ª edición). https://normas-apa.org/



APA não é a única norma...
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NORMA ÁREA

VANCOUVER
Comitê Internacional de Editores de Revistas Médicas

Ciências da Saúde

ABNT
Associação Brasileira de Normas Técnicas

Diversas

IEEE
Institute of Electrical and Electronics Engineers

Engenharias

MLA
Modern Language Association 

Humanidades, Linguística e Literatura

CHICAGO 
The Chicago Manual of Style
University of Chicago

Humanidades
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Figura 3

Estilos de normalização de produção acadêmica



Normalização

Biblioteca Central da UnB | Setor de Referência, out.2020

Por que normalizar?

Comunicação 
científica:

Possibilita a troca 
adequada de 
informações

Organização das 
informaçõesPadronização:

Reduz as variações 
de forma dos 
trabalhos 
acadêmicos

Constituição de uma 
linguagem única

Melhorar a qualidade

7



APA: 7ª ed. (out. 2019)
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Capítulos
1. Scholarly Writing and Publishing Principles 

2. Paper elements and format 

3. Journal article reporting standards 

4. Writing style and grammar 

5. Bias-free language guidelines 

6. Mechanics of style 

7. Tables and figures 

8. Works credited in the text 

9. Reference list

10. Reference examples

11. Legal references 

12. Publication process 

8

Figura 4

Capa Manual APA

Nota: Capa da 7ª ed. Fonte: 
encurtador.com.br/dkmK1

American Psycological Association. (2020). Introduction [Introdução]. https://apastyle.apa.org/products/publication-manual-7th-edition-introduction.pdf
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O que é uma citação?

Cunha e Cavalcanti (2008) 
conceituam citação como “menção 

a um texto ou a uma parte de um 
texto”. (p. 82)

9

Cunha, M. B., & Cavalcanti, C. R. O. (2008). Citação. In Dicionário de Biblioteconomia e Arquivologia (p. 82). Briquet de Lemos



APA - Citações
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Estrutura da citação - Sistema autor-data

10

No texto: De acordo com Silva (2007, p. 30)

Entre parênteses (Silva, 2007, p. 30)

AUTOR
DATA

PÁGINA

Indicação da parte é obrigatória nas citações diretas
p. 30 - apenas uma página 
pp.  30 - 31 - se forem duas páginas contínuas 
pp.  30 e 34 - se são páginas descontínuas. 

Autor: Antônio Ferreira Silva Júnior

Agnomes/sufixos não seguem o 
sobrenome na citação. 
Na referência: Silva, A. F., Jr.
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Estrutura da citação - Sistema autor-data

2 autores

Segundo Torres e Alves (2002)

(Torres & Alves, 2002)

Citar o nome de todos em todas as citações

OU
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Estrutura da citação - Sistema autor-data

3 ou mais 
autores

De acordo com Santos et al. (2002)

(Santos et al., 2002)

Apenas o primeiro autor é citado seguido da expressão et al.
et alii /abreviação - et al. / e outros

OU
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Estrutura da citação - Sistema autor-data
Figura 5

Formas de citar
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Usar ideias de 
outro autor e 
não citar é 
PLÁGIO

Antiético

Crime

Lei nº 9.610/1998

Art. 33. Ninguém pode reproduzir obra que 
não pertença ao domínio público, a pretexto de 
anotá-la, comentá-la ou melhorá-la, sem 
permissão do autor.

Código Penal (Decreto-Lei nº 2.848/1940)

Art. 184. Violar direitos de autor e os que lhe 
são conexos:

Pena – detenção, de 3 (três) meses a 1 (um) 
ano, ou multa.

ATENÇÃO!

https://www.youtube.com/watch?v=jj9elw6MSw0
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Tipos de citação

Direta Transcrição literal

Indireta Transcrição das 
ideias apenas

CTRL+C e CTRL+V

Citação de 
citação

Texto com as 
próprias palavras

Citação de texto em 
que não se teve 
acesso ao original

Pode ser direta ou 
indireta



APA - Citações
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Recomendações: é melhor parafrasear!

Direta
Reproduzir uma definição exata

Quando um autor disse algo notável  
ou limitado ao essencial ou

Quando você deseja responder a ideia 
precisamente apresentada

Use citação direta para:

American Psychological Association. (2020). Citações. https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/citations/quotations
Biblioteca Central da UnB | Setor de Referência, out.2020

Transcrição literal

Necessário indicar 
sobrenome do autor, 
ano publicação e a 
página

Necessário destacar no 
texto
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Tipos de citação

Transcrição literal

Necessário indicar 
sobrenome do autor, 
ano publicação e a 
página

Necessário destacar no 
texto

Direta

Alterações possíveis, sem indicação

A primeira letra da primeira palavra -

maiúscula ou minúscula,

Sinais de pontuação no final de uma aspa,

Aspas simples podem ser alteradas para 

aspas duplas e vice-versa e

As notas de rodapé ou notas finais podem 

ser omitidas.

American Psychological Association. (2020). Changes in quotes [Mudanças nas citações]. 
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/citations/quotations/changes
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Tipos de citação

Transcrição literal

Necessário indicar 
sobrenome do autor, 
ano publicação e a 
página

Necessário destacar no 
texto

Direta

Até 39 palavras → Aspas duplas

Sob este aspecto o autor afirmou que “uma 
das principais manias da imprensa carioca ao 
final da década de 1940 é entrevistar 
celebridades que chegam ao cais do porto.”
(Pena, 2010, p. 110).

OU

Segundo Pena (2010) “uma das principais 
manias da imprensa carioca ao final da década 
de 1940 é entrevistar celebridades que 
chegam ao cais do porto.” (p. 110).
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Tipos de citação

Direta

40 ou + palavras → Recuo

Parágrafo separado
Sem aspas
Recuo de 0,5 pol./1,27cm 
na margem esquerda
Respeitar novos 
parágrafos dentro da 
citação
Fonte e entrelinhas iguais 
ao corpo do texto
Registrar sobrenome do 
autor, ano de publicação e 
parte citada (p., par., 
etc.)
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Tipos de citação

Supressões = 
... (de palavra/as)
.... (duas frases ou parágrafos)

A Constituição brasileira ... obriga ao 
poder público que, antes da 
implantação de empreendimentos ou 
obras que possam causar impactos ou 
ainda atividade potencialmente 
causadora de significativa degradação 
do meio ambiente, exija, na forma da 
lei, estudo prévio de impacto 
ambiental, . . . . determina que a 
análise dos dados coletados ... devem 
ser apresentados em um documento 
denominado Relatório de Impacto 
Ambiental – RIMA. (Vasconcelos & 
Coriolano, 2008, p. 262)

Direta
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Tipos de citação

Interpolações, 
Acréscimos, 
Comentários

"A polêmica [sobre a compra de testes 
para COVID-191] aumentou depois que 
a Embaixada da China falou, indicando 
que o Ministério do Comércio do país 
ofereceu à Espanha uma lista de 
fornecedores classificados, em que ... 
não foi incluído o fabricante destes 
testes” (Portugal, 2020, par. 1). 

= [   ]

Direta
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Tipos de citação

Direta

Ênfase ou 
destaque

Rausch et al. (2006) concluíram o 
seguinte: "Apenas 20 minutos [ênfase 
adicionada]dessas intervenções em grupo 
foram eficazes na redução da ansiedade 
para níveis normais . . . apenas 10 
minutos das intervenções permitiram [ao 
grupo de alta ansiedade] se recuperar do 
estresse" (p. 287).

Itálico
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Tipos de citação

Direta

Erro 
ortográfico 

"A controvérsia aumentou após a Embaixada de  China, 
afirmando que o Ministério do Comércio do paíz [sic] 
ofereceu à Espanha uma lista de fornecedores 
classificados, na qual ... o fabricante desses testes não 
estava incluído“ (Portugal, 2020, par.  1).

[sic]

Aspas 
simples 

‘ ‘
"A polêmica aumentou depois que a ‘Embaixada da 
China’ se pronunciou, indicando que o Ministério do 
Comércio do país ofereceu à Espanha uma lista de 
fornecedores classificados, na qual ... o fabricante 
desses testes não foi incluído“ (Portugal, 2020, par. 1). 



Transcrição das 
ideias

Texto com as 
palavras próprias 
(paráfrase)

Indique o sobrenome 
do autor e o ano de 
publicação

APA - Citações
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Tipos de citação

Indireta Vários autores transcreveram trechos da 
publicação do Jornal do Commercio, de 17 de 
janeiro de 1840, que noticiou o primeiro processo 
fotográfico, o daguerreotipo (Ferrez, 1985; 
Lira, 1997; Mauad, 2004; Schwarcz, 1998).

Os autores Ferrez (1985), Lira (1997), Mauad 
(2004) e Schwarcz (1998), transcreveram 
trechos da publicação do Jornal do Commercio, 
de 17 de janeiro de 1840, que noticiou o primeiro 
processo fotográfico, o daguerreotipo.

OU



Transcrição das 
ideias

Texto com as 
próprias palavras
(paráfrase)

Indique o sobrenome 
do autor e o ano de 
publicação

APA - Citações
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Tipos de citação

Indireta



Citação de um trecho 
citado pelo autor do 
texto consultado

Usar a expressão 
citado em

APA - Citações
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Tipos de citação

Citação de citação Ainda em 1842, havia indícios de um 
profissional atuava na capital pernambucana, porém não 
há registro do seu nome, e em 1843, J. Evans, 
estabelecido na Rua Nova, 14, Recife, publicou um 
anúncio de seus serviços no Diário de Pernambuco 
(Vasquez, 1986, p. 23 citado em Lira, 1997). Porém a 
pesquisa de Lira (1997) não localizou prova da 
existência desse técnico na Parahyba do Norte antes de 
1850.

Você leu o texto de Lira (1997)

Obs.: Nas referências, incluir apenas o texto lido, isto é, de Lira (1997).
A referência de Vasquez deve ser colocada em nota de rodapé. 



Sobrenomes iguais
(autores diferentes)

Mesmo autor e data

APA - Citações
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Tipos de citação

Outros casos
(C. Barbosa, 1958)
(O. Barbosa, 1980)

(Santos, 2010a)
(Santos, 2010b)
(Blondaux & O'Hanrahan, 2018a)
Blondaux e O'Hanrahan (2018b)
(Dreschke, s.d.-a, s.d.-b)

Ordem conforme 
lista de referências

(C. T. Barbosa, 1965)
(C. M. Barbosa, 1975)

27



Vários 
documentos do 
mesmo autor, 
datas diferentes

Vários autores
citados 
simultaneamente

APA - Citações
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Tipos de citação

Outros casos

(Elwood et al., 2011; Figley, 2002; O’Halloran & Linton, 2000)

Elwood et al. (2011), Figley (2002) e O’Halloran e Linton (2000)

(Dreyfuss, 1989, 1991, 1995)
Dreyfuss (1989, 1991, 1995)

Ordem alfabética

Ordem cronológica

28



Comunicações 
pessoais:
e-mail, bilhetes, 
chats, notas de aula, 
telefonemas,  
mensagens de grupo 
de discussão e 
outros.

APA - Citações
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Tipos de citação

Outros casos

(E. Gonçalves, comunicação pessoal, 24 
de fevereiro de 2020)

F. Farias (comunicação pessoal, 8 de 
agosto de 2019)

Não são incluídas nas referências

29

Estrutura da citação:

Inicial do nome
Sobrenome
Texto (comunicação pessoal)
Data exata da comunicação



Tradições orais 
dos povos 
indígenas

APA - Citações
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Tipos de citação

Outros casos

Conversamos com Anna Grant 
(Haida Nation, mora em Vancouver, 
British Columbia, Canadá, comunicação 
pessoal, abril de 2019) sobre a 
compreensão tradicional do mundo pelos 
Povos das Primeiras Nações no Canadá. 
Ela descreveu. . .

Informações não registradas, não são incluídas nas referências

30
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Tipos de citação

31

APA - Citações

Figura 6
Estilo básicos de citação

American Psychological Association.   (2020). The following table shows the basic in-text citation styles [A tabela a seguir mostra os estilos básicos de citação
no texto] [Tabela]. https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/citations/basic-principles/author-date#parenthetical-narrative 



APA - Referências

Biblioteca Central da UnB | Setor de Referência, out.2020

O que é uma referência?

Cunha e Cavalcanti (2008) conceituam referência como 
“indicação de dados mínimos ou indispensáveis à 

identificação de um item
ou de parte desse mesmo item”. (p. 312)

32

Cunha, M. B., & Cavalcanti, C. R. O. (2008). Referência. In Dicionário de Biblioteconomia e Arquivologia (p. 312). Briquet de Lemos.
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Elementos e formato

Elementos

Elementos retirados do próprio documento

Formato

Data de publicação

Autor Título da seção: Referências (centralizado)

Seção em nova página, após o texto

Entrelinhas e tipo e tamanho da fonte 
iguais ao do texto

33

Título

Fonte Alinhado a esquerda

A primeira linha alinhada com a margem 
esquerda, as seguintes com recuo de 
0/5pol. (1 TAB)

Ordem alfabética
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Livros

Sobrenome, X. Y. (Ano). Título: Subtítulo.

(Edição). Editora.

Destaque no título 
e subtítulo (itálico)

Se for 1ª ed., transcrever 
apenas se estiver expresso 

na obra

Primeira letra da primeira palavra  
do subtítulo deve ser em caixa alta 

(maiúscula)

34

Iniciais prenome e 
demais sobrenomes
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Livros

35

Figura 7
Formato de nomes de autores individuais

American Psychological Association. (2020). Elements of Reference List Entries [Elementos de entradas da lista de referência].
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/elements-list-entry#author
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Livros digitais

American Psychological Association.  (2020).  Publication manual of
the American Psychological Association [Manual de
publicação da Associação Americana de Psicologia]. (7th

ed.). https://doi.org/10.1037/0000165-000

URL ou DOI, sem necessidade de adicionar 
entradas como “Recuperado do:” antes do link

36

Autor entidade: 
pessoa jurídica

Fonte em outro idioma
Tradução do título  

entre [ ]

Na língua do 
documento
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Capítulos de livros

Sobrenome autor, X. Y. (Ano). Título do capítulo. In
X. Y. Sobrenome (Ed.), Título do livro: Subtítulo
(Edição, v., pp.). Editora A; Editora B. DOI ou URL

Destaque é no título do livro (itálico)
Não coloque ponto entre título e a edição entre parênteses, 
nem após o DOI ou URL
Possuindo duas editoras, separe-as com ponto e vírgula (;)

Responsável pelo 
conjunto da obra, 

nome deve estar na 
ordem direta.  .

37

A expressão In não 
deve vir em itálico.
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Capítulos de livros

Brotzman, S. B., & Novotny, S. R. (2018). Historical
perspectives in orthopaedic manual physical
therapy. In C. E. Giangarra, & R. Manske (Eds.),
Clinical orthopaedic rehabilitation: A team approach 
[Reabilitação ortopédica clínica: Uma abordagem em 
equipe] (4th ed., pp. 2-15). ELSEVIER.

38
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Manuscrito: em preparação, não publicado e enviado para publicação

Sobrenome. X. (Ano). Título em itálico: Subtítulo [Manuscrito
não publicado]. Fonte/Universidade, Instituto ou 
Faculdade.

39

Apenas a descrição da 
condição do manuscrito altera
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Manuscrito: em preparação, não publicado e enviado para publicação

Rabello, A. B. C. D. (2020). Manifestação literária tradicional:
O cordel [Manuscrito não publicado]. Universidade
Federal da Paraíba.

40

Apenas a descrição da 
condição do manuscrito altera
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Trabalhos acadêmicos

41

American Psychological Association. (2020). Published Dissertation or Thesis References [Referências de dissertações ou teses publicadas].
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples/published-dissertation-references

Figura 8
Referências de trabalhos acadêmicos publicados ou não
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Artigos de periódicos

Sobrenome autor, X. Y. (Ano). Título do artigo.
Título do periódico, v (nº), pp. DOI ou
URL

Destaque no título do periódico e volume (itálico), mas a 
vírgula entre eles, não recebe destaque.

42

Nem sempre a publicação 
tem volume, mas deve ser 
indicado quando houver
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Artigo de periódicos

43

Figura 9
Referências de artigos de periódicos 

American Psychological Association. (2020). Journal Article References [Referências de artigos de periódicos].
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples/journal-article-references
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Artigo e/ou matéria de jornal

Sobrenome, X. (Ano, dia mês). Título do artigo. Título do
Jornal em itálico, v.(n.), p. URL

44

Não inclua as abreviações 
“p.” ou “pp.”
Se estiver em um banco 
de dados, não inclua 
informações deste. 
Se estiver em site de 
notícias (Ex.: CNN, 
HuffPost) use o formato 
Web.
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Artigo e/ou matéria de jornal

Sobrenome, X. (Ano, dia mês). Título do artigo. Título do
Jornal em itálico, v.(n.), p. URL

45

Não inclua as abreviações “p.” ou “pp.”
Se estiver em um banco de dados, não inclua informações deste. 
Se estiver em site de notícias (Ex.: CNN, HuffPost) use o formato Web.
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Artigo de jornal

Crédito à agropecuária será de R$ 156 bilhões até 2015.
(2014, 20 de maio). Jornal do Commercio, 97(156), 
A3. 

OTTA, L. A. (2010, 1 de agosto). Parcela do tesouro nos
empréstimos do BNDES cresce 566 % em oito anos.
O Estado de São Paulo, B1.

Veríssimo, L. F.(2010,  12 de agosto). Um gosto pela ironia.
Zero Hora, 47(16.414), 2.

46



APA - Referências

Biblioteca Central da UnB | Setor de Referência, out.2020

Dicionário, tesauro e enciclopédia  

47

Autoria coletiva:

Nome da instituição ou organização. (Ano). Verbete ou capítulo. In
Título (edição, número de páginas). Editor.

Autoria pessoal:

Sobrenome, F. M. (Ano). Verbete ou nome do capítulo. In F. M.
Sobrenome (Org.), Título (edição, número de páginas).
Editora.
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Dicionário, tesauro e enciclopédia

American Psychological Association. (2015). Mood induction. In APA
dictionary of psychology [Dicionário da Associação Americana de
Psicologia]. (2nd ed., p. 667).

American Psychological Association. (s.d.). Just-world hypothesis. In APA
dictionary of psychology. [Dicionário da Associação Americana de
Psicologia]. Recuperado em 18 de janeiro, 2020, em
https://dictionary.apa.org/just-world-hypothesis

Cunha, M. B., & Cavalcanti, C. R. O. (2008). Citação. In Dicionário de Biblioteconomia
e Arquivologia (p. 82). Briquet de Lemos
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Verbetes são atualizados, inclua data de recuperação.
Caso não tenha nº de página e os verbetes sejam numerados: "verbete 1"
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Eventos: congresso, encontro, simpósio, fórum, conferência, jornada ... 

Sobrenome, W. (Ano, dia mês). Título. [Tipo de 
contribuição]. Nome do evento, Local. URL
ou DOI.
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Apenas a descrição do tipo 
de contribuição altera

Nomes dos apresentadores
Datas completas (Ano, dia mês)
Título
Tipo de contribuição entre colchetes 
Nome do evento
Localização
Se vídeo da apresentação estiver 
disponível, inclua um link
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Eventos: congresso, encontro, simpósio, fórum, conferência, jornada ... 

Brayner, A. R. A., & Medeiros, C. B. (1994, 7 de setembro). Incorporação do
tempo em SGBD orientado a objetos. [Apresentação de painel].
Simpósio Brasileiro de Banco de Dados, São Paulo.

Zuben, A. V., Casanova, C., Baldini, M. B. D., Rangel, O., Angerami, R. N.,
Rodrigues, R. C. A., & Presotto, D. (2010, 29 de outubro). Vigilância 
epidemiológica da leishmaniose visceral americana (LVA) em cães
no município de Campinas [Sessão de pôsteres]. Reunião de
Pesquisa Aplicada em Doenças de Chagas, Uberaba. 
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Wikipédia 

Democracia. (19 de outubro de 2020). In Wikipédia.
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Democracia&oldid=59621630

51

Software

Adobe.  (2012).  Adobe Photoshop (CS6 13.0) [Software de computador].
Adobe. htps://www.adobe.com/la/products/photoshop.html#

Use data e URL da versão 
arquivada.
Ao selecionar “Ver histórico” 
terá acesso a versão arquivada, 
clicando no carimbo “hora e 
data”  .

Data da versão arquivada
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Redes sociais

52
American Psychological Association. (2020). Online Media [Mídia on-line]. https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples#online-

Figura 10
Referências redes sociais 
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Redes sociais
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National Geographic [@natgeo]. (s.d.). IGTV [Instagram perfil]. 
Instagram. Recuperado em 8 de dezembro de 2019, In
https://www.instagram.com/natgeo/channel/

Notícias da ciência. (21 de junho de 2019). Você é fã de astronomia?
Gosta de ler sobre o que os cientistas descobriram em nosso
sistema solar - e além? Esta [imagem anexada] [atualização
de status]. Facebook.
https://www.facebook.com/ScienceNOW/photos/a.11753218
5107/10156268057260108/?type=3&theater

Forneça 20 primeiras 
palavras da postagem 
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Faltam elementos - o que fazer?

54

American Psychological Association. (2020). Missing Reference Information [Informações de referência ausentes] [Tabela]. 
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/missing-information

Figura 11
Informações de referência ausentes
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Lista de referências - sistema alfabético

Alinhamento 
à esquerda

Ordem alfabética 
por autor

Referências

Cunha, M. B. (2014). Abner Vicentini: Um pioneiro da Biblioteconomia brasileira.

Revista Digital de Biblioteconomia e Ciência da Informação, 12, 217-

241, 2014.

Cunha, M. B. (2017). A importância do avaliador para o sucesso de um periódico. 

Revista Ibero-Americana de Ciência da Informação, 10, 1-5.

Mazzoni, A. A. et al. (2001). Aspectos que interferem na construção da acessibilidade

em bibliotecas universitárias. Ciência da Informação, 30(2), 29-34.

Espaço 
duplo
entre as 
linhas

Caso de entrada por título, 
desconsiderar artigos iniciais
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Destaque dos 
títulos é o itálico

Recuo das linhas 
subsequentes é de 
0,5pol./1,27cm/1TAB

American Psychological Association. (2020). Creating an APA Style Reference List Guide [Criando um Guia de Lista de Referência de Estilo APA].
https://apastyle.apa.org/instructional-aids/creating-reference-list.pdf
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Escopo
Forma

Elementos essenciais

Especifica:

Princípios gerais
para a elaboração 
de artigos

56

Estilo de escrita

Gramática 

Linguagem livre de preconceito
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Escopo

Forma
Elementos essenciais

Especifica:

Princípios gerais para 
a elaboração de 
artigos a serem 
submetidos a 
revistas científicas 
e artigos dos alunos

Redação acadêmica
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São feitas adaptações pelas instituições de ensino no que se refere à normalização de trabalhos 
acadêmicos.
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Estrutura do paper

Folha de título
Resumo
Texto
Referências
Notas de Rodapé
Tabelas
Figuras
Apêndices

ARTIGO

Artigos incluem:
Página de título
Texto
Referências 

Elementos adicionais:
Tabelas
Figuras

Os trabalhos dos alunos geralmente não 
incluem um resumo, a menos que 
solicitado.

Dissertações e teses podem exigir 
elementos adicionais não listados aqui.
Siga as diretrizes institucionais ou 
departamentais de sua universidade.
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American Psychological Association. (2020). Order of pages [Ordem das Páginas]. 
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/paper-format/order-pages
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Estrutura: folha de título para aluno

59

Figura 12
Página de título do aluno

American Psychological Association. (2020). Student title page [Página de título do aluno] [Imagem]. 
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/paper-format/title-page
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Estrutura: folha de título para profissional

60

American Psychological Association. (2020). Professional Title Page [Página de título profissional] [Imagem].
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/paper-format/title-page

Figura 13
Página de título profissional
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Estrutura: tabelas, figuras e notas de rodapé

61

Figura 14
Formatação de ilustrações e notas de rodapé

American Psychological Association. (2020). Table Setup [Configuração de tabela]. https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/tables-figures/tables
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Estrutura: tabelas

62

Figura 16
Elementos da tabela

American Psychological Association. (2020). Table Components [Componentes da Tabela]. 
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/tables-figures/tables



APA - Formatação

Biblioteca Central da UnB | Setor de Referência, mar.2020

Estrutura: figuras (gráficos, desenhos, mapas, fotografias, infográficos e outras)

63

Figura 17
Elementos da figura

American Psychological Association. (2020). Sample illustration of experimental stimuli [Amostra de ilustração de estímulos experimentais] [Imagem online].
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/tables-figures/sample-figures
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Estrutura: aspas duplas

64

Figura 18
Quando usar aspas

American Psychological Association. (2020). When to use quotation marks [Quando usar aspas][Tabela online]. 
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/italics-quotations/quotation-marks
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Estrutura: itálico

65

Figura 19
Quando usar itálico

American Psychological Association. (2020). When to use italics [Quando usar itálico][Tabela online].
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/italics-quotations/italics
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Estrutura: itálico
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Figura 20 
Seções do trabalho

American Psychological Association. (2020). Headings [Títulos]. 
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/paper-format/headings
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Regras gerais

Fonte
(Tipo e Tamanho)

Calibri 11
Arial 11
Time New Roman 12
Lucida Sans Unicode 10
Georgia 11

Parágrafo
(Alinhamento e Recuo)

Alinhamento à esquerda e 
recuo de 0,5 pol./1,27 cm.

Exceção:
Centralizados: página título, 
cabeçalho da tabela, títulos de 
seções (“Resumo”, 
“Referências”) e nível 1.
Recuo: Primeira linha do 
“Resumo” (sem recuo), 
“Referências” com recuo 
pendente de 0,5 pol. e nas 
citações em bloco, parágrafos 
além do primeiro, recuo é de 1 
pol./2,54 cm

Espaçamento entre linhas

Duplo em todo o texto, incluindo 
Folha de rosto
Resumo
Citações em bloco
Números e títulos de tabelas e figuras
Notas
Lista de referência (incluindo entre e 
dentro das entradas)
Obs.: não adicione espaço extra antes ou 
depois dos parágrafos

Exceção: 
Corpo das tabelas e figuras (layout)
Equações exibidas (layout)
Notas de rodapé (simples e fonte 
menor)

Papel e Margem
Carta (21,59cm x 27,94cm

Use 1 pol./2,54 cm 
margens em todos os  
lados da página

67
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Estrutura - LOGOMARCA

Se utilizar a logomarca, tem que 
ser a oficial, conforme modelos 
autorizados.

Disponíveis para download no 
site:
Marca UnB

Nota: São exemplos, há outros no site
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Figura 21
Logomarca UnB

Universidade de Brasília. Marcas UnB. http://www.marca.unb.br/

http://www.marca.unb.br/marca.php
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Referências
American Psychological Association. (2020). Author–date citation system [Sistema de citação autor-data].

https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/citations/basic-principles/author-date

American Psychological Association. (2020). Basic principles of citation [Princípios básicos de citação]. 
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/citations/basic-principles

American Psychological Association. (2020). Basic Principles of reference list entries [Princípios básicos de entradas 
da lista de referência]. https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/basic-principles

American Psychological Association. (2020). Book references [Referências de livros].
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples/book-references#1

American Psychological Association. (2020). Changes in quotes [Mudanças nas citações]. 
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/citations/quotations/changes

American Psychological Association. (2020). Changes to quotations [Alterações nas citações].
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/citations/quotations/changes

American Psychological Association. (2020). Citing works with the same author and date [Citando obras com o
mesmo autor e data]. https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/citations/basic-principles/same-year-author

American Psychological Association. (2020). Conference presentation references [Referências de apresentação da
conferência]. https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples/conference-presentation-
references

69



Biblioteca Central da UnB | Setor de Referência, out.2020

Referências
American Psychological Association. (2020). Creating an APA style reference list guide [Criando um guia de lista de

referência de Estilo APA]. https://apastyle.apa.org/instructional-aids/creating-reference-list.pdf

American Psychological Association. (2020). Dictionary entry references [Referências de entrada de dicionário]. 
https://translate.google.com.br/?hl=ptBR#view=home&op=translate&sl=en&tl=pt&text=Dictionary%20Entry%20References

American Psychological Association. (2020). Elements of reference list entries [Elementos de entradas da lista de 
referência]. https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/elements-list-entry#author

American Psychological Association. (2020). Font [Fonte]. https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/paper-format/font

American Psychological Association. (2020). Headings [Títulos]. https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/paper-format/headings

American Psychological Association. (2020). Journal article references [Referências de artigos de periódicos]. 
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples/journal-article-references

American Psychological Association. (2020). Line spacing [Espaçamento entre linhas]. 
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/paper-format/line-spacing

American Psychological Association. (2020). Margins [Margens]. https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/paper-format/margins

American Psychological Association. (2020). Missing reference information [Informações de referência ausentes] 
[Tabela]. https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/missing-information
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Referências
American Psychological Association. (2020). Newspaper article references [Referências de artigos de jornais].

https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples/newspaper-article-references

American Psychological Association. (2020). Online media [Mídia on-line]. 
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples#online-media

American Psychological Association. (2020). Order of pages [Ordem das páginas]. 
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/paper-format/order-pages

American Psychological Association. (2020). Page Header [Cabeçalho]. 
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/paper-format/page-header

American Psychological Association. (2020). Paper format [Formato do paper]. 
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/paper-format

American Psychological Association. (2020). Paragraph alignment and indentation [Alinhamento e recuo de 
parágrafo]. https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/paper-format/paragraph-format

American Psychological Association. (2020). Paraphrasing [Paráfrases]. 
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/citations/paraphrasing

American Psychological Association. (2020). Personal communications [Comunicação pessoal]. 
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/citations/personal-communications
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Referências
American Psychological Association. (2020). Professional title page [Página de título profissional] [Imagem].

https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/paper-format/title-page

American Psychological Association. (2020). Published dissertation or thesis references [Referências de dissertações
ou teses publicadas]. https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples/published-dissertation-
references

American Psychological Association. (2020). Quotations [Citações]. 
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/citations/quotations

American Psychological Association. (2020). Quotations [Citações]. 
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/citations/quotations

American Psychological Association. (2020). Reference examples [Exemplos de referências]. 
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples

American Psychological Association. (2020). Sample illustration of experimental stimuli [Amostra de ilustração de 
estímulos experimentais] [Imagem online]. https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/tables-figures/sample-
figures

American Psychological Association. (2020). Sample papers [Artigos de amostra].
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/paper-format/sample-papers
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Referências
American Psychological Association. (2020). Secondary sources [Citação secundária].

https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/citations/secondary-sources

American Psychological Association. (2020). Student paper setup guide [Guia de configuração de papel do aluno].
https://apastyle.apa.org/instructional-aids/student-paper-setup-guide.pdf

American Psychological Association. (2020). Student title page [Página de título do aluno] [Imagem].
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/paper-format/title-page

American Psychological Association. (2020). Table components [Componentes da tabela] [Imagem online].
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/tables-figures/tables

American Psychological Association. (2020). Table setup [Configuração de tabela]. 
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/tables-figures/tables

American Psychological Association. (2020). The following table shows the basic in-text citation styles [A tabela a
seguir mostra os estilos básicos de citação no texto ] [Tabela]. 
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/citations/basic-principles/author-date#parenthetical-narrative

American Psychological Association. (2020). Use of Italics [Uso do itálico]. 
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/italics-quotations/italics
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Referências
American Psychological Association. (2020). when to use italics [Quando usar itálico] [Tabela online].

https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/italics-quotations/italics

American Psychological Association. (2020). When to use quotation marks [Quando usar aspas] [Tabela online].
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/italics-quotations/quotation-marks

American Psychological Association. (2020). Wikipedia entry references [Referências de entrada da Wikipedia].
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples/wikipedia-references

American Psycological Association. (2020). APA history and archives [Histórias e arquivos da APA].
https://www.apa.org/about/apa/archiveshttps://apastyle.apa.org/products/publication-manual-7th-edition-introduction.pdf

American Psycological Association. (2020). Introduction [Introdução]. 
https://apastyle.apa.org/products/publication-manual-7th-edition-introduction.pdf

Associação Americana de Psicologia [Imagem Online]. (s.d.). Gratispng. https://www.gratispng.com/png-efiilx/

Cunha, M. B., & Cavalcanti, C. R. O. (2008). Citação. In Dicionário de Biblioteconomia e Arquivologia (p. 82). Briquet de Lemos

Cunha, M. B., & Cavalcanti, C. R. O. (2008). Referência. In Dicionário de Biblioteconomia e Arquivologia (p. 312). Briquet de Lemos

Singapore Institute of Technology. (14 de outubro de 2020). Author Name Format. [Formato do nome do autor]. 
https://libguides.singaporetech.edu.sg/citation/author

Universidade de Brasília. Marcas UnB. http://www.marca.unb.br/
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